
En Cristo

Él nos libró del dominio de la oscuridad y nos trasladó al reino de su amado

Hijo, en quien tenemos redención, el perdón de pecados.
— Colosenses 1:13-14

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: sangre, diablo, Padre, Jesús, Salvación, Salvador

Interpretación:

Los versículos bíblicos de Colosenses 1:13-14 nos presentan una verdad fundamental: se nos habla

de un poder superior que nos ha librado de las tinieblas para llevarnos al reino de Su amado Hijo.

Pero ¿qué significa esto exactamente?

Liberándonos del poder de las tinieblas

En primer lugar, cuando hablamos del “poder de las tinieblas”, podemos entender que nos referimos a

la influencia del mal en nuestras vidas. Este puede manifestarse de muchas maneras, como la

adicción, la depresión, la ansiedad o cualquier otro tipo de adicción o emoción negativa que nos aleje

de Dios. Por eso necesitamos la ayuda de alguien con mayor poder que nosotros para librarnos.

En segundo lugar, la frase “el reino de Su amado Hijo” significa que hemos sido traídos al reino por la

bondad y la justicia del Hijo de Dios. Al aceptar la ayuda de Dios, podemos encontrar un lugar seguro

para prosperar y crecer positivamente.

Redención por la sangre de Jesús

En estos versículos, vemos claramente que la redención viene por la sangre de Jesús. La palabra

redención significa liberación o salvación. En el contexto histórico en el que se escribieron estos

versículos, la palabra se asociaba con la liberación de un esclavo. Jesús nos liberó del pecado y de la

esclavitud del diablo mediante su sacrificio en la cruz (Efesios 1:7). La redención no fue barata, fue

costosa, y fue la vida de Jesús. Sin embargo, mediante Su muerte y resurrección, tenemos la

oportunidad de ser salvos.

Perdón de pecados

Colosenses 1:13-14 también habla del perdón de pecados, otro tema muy importante en la Biblia. El

pecado es cualquier acción contraria a los mandamientos de Dios, y todos somos pecadores



(Romanos 3:23).

Sin embargo, mediante la sangre de Cristo, podemos recibir el perdón de nuestros pecados. Este

perdón no se basa en nuestras propias acciones, sino en la gracia y la misericordia de Dios (Efesios

2:8-9). Cuando aceptamos a Jesús como nuestro Salvador personal, Sus méritos y sacrificio en la

cruz nos limpian de nuestros pecados y somos justificados ante Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Él es la cabeza del cuerpo, que es la iglesia. Él es el principio, el primogénito

de la resurrección, para ser en todo el primero.
— Colosenses 1:18

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: Iglesia, Jesús, Resurrección

Interpretación:

Colosenses 1:18 habla de Jesús como cabeza de la iglesia, lo que significa que Cristo es el líder y

maestro de Su iglesia. Este versículo también nos recuerda que Jesús es el principio, el primogénito

de entre los muertos, por lo que tiene primacía en todo.

Jesús como cabeza de la iglesia

La imagen de Jesús como cabeza de la iglesia nos recuerda que Cristo es el líder de Su iglesia. Él es

quien dirige, guía y protege a Su pueblo. La iglesia es el cuerpo de Cristo, y como miembros de ese

cuerpo, debemos seguir las enseñanzas y el ejemplo de Jesús en nuestra vida diaria.

Jesús también es descrito como cabeza de la iglesia en otras partes del Nuevo Testamento. Efesios

5:23 dice: «Porque el esposo es cabeza de su esposa, así como Cristo es cabeza de la iglesia, la

cual es su cuerpo, y él su Salvador». Jesús es la cabeza de la iglesia porque es quien salvó a Su

pueblo. Como líder, nos guía y protege en el camino a la vida eterna.

Jesús como el principio y el primogénito de entre los muertos

Este versículo también dice que Jesús es el principio y el primogénito de entre los muertos. Esto

significa que Jesús fue la primera persona en resucitar. Su resurrección es el acontecimiento más



importante de la fe cristiana, ya que demuestra que a través de Él tenemos la esperanza de la vida

eterna.

Además, la resurrección de Jesús es la victoria sobre el pecado y la muerte. 1 Corintios 15:22 dice:

«Así como en Adán todos mueren, también en Cristo todos volverán a vivir». Como primogénito de

entre los muertos, Jesús nos da la oportunidad de encontrar nueva vida en Él, libres de la esclavitud

del pecado y de la muerte.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

A estos Dios se propuso dar a conocer cuál es la gloriosa riqueza de este

misterio entre las naciones, que es Cristo en ustedes, la esperanza de gloria.
— Colosenses 1:27

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: Evangelización, esperanza, Jesús

Interpretación:

El libro de Colosenses fue escrito por el apóstol Pablo mientras estaba en prisión. La carta estaba

dirigida a la iglesia de Colosas, ciudad ubicada en la provincia romana de Asia. En el capítulo 1,

Pablo comienza su carta con agradecimiento y oración por los colosenses, y luego les recuerda la

suficiencia de Cristo y Su expiación. El versículo 27 habla del misterio revelado a los gentiles.

El misterio revelado

El misterio mencionado en el versículo 27 es el plan de Dios que había estado oculto durante siglos,

pero que ahora ha sido revelado en la persona de Cristo. Este plan incluye la salvación no solo para

los judíos, sino también para los gentiles, aquellos que no eran el pueblo de Dios. Pablo afirma que

Dios quería revelar este misterio a los gentiles.

El apóstol enfatiza que este misterio es ahora Cristo para los gentiles, la esperanza de gloria. Cristo

mora en quienes creen en Él, independientemente de su origen étnico o social. La gloria que esperan

los paganos no es sólo una recompensa futura, sino también la presencia de Cristo en sus vidas aquí

y ahora.



_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Así que nadie los juzgue a ustedes por lo que comen o beben, o con

respecto a días de fiesta religiosa, de luna nueva o de reposo. Todo esto es

una sombra de las cosas que están por venir; la realidad se halla en Cristo.
— Colosenses 2:16-17

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: alimento, Jesús, juicio, sábado

Interpretación:

Colosenses 2:16-17 habla de la libertad que tienen los cristianos para comer, beber y celebrar.

Colosenses fue escrito por San Pablo para unificar las creencias cristianas y aclarar malentendidos

entre los nuevos creyentes. En aquel entonces, algunos judíos habían influenciado a la iglesia de

Colosas al imponer tradiciones y costumbres judías a los gentiles conversos al cristianismo. Estas

enseñanzas generaron confusión y legalismo en la comunidad de creyentes.

Libertad en Cristo

En estos versículos, San Pablo anima a los cristianos a no preocuparse por las críticas de los

"superespirituales". Les recuerda que Cristo les ha dado la libertad de tomar decisiones sobre las

tradiciones y normas culturales. La fe no se trata de realizar rituales y ceremonias, sino de una

relación personal con Dios.

El hecho de que algunos cristianos santifiquen ciertos días y se abstengan de ciertos alimentos no

significa que todos los creyentes deban hacer lo mismo. Cada persona tiene su propia conciencia,

guiada por el Espíritu Santo, y debe tomar decisiones sabias y responsables con respecto a la comida

y las celebraciones.

Una sombra del futuro

La Biblia es una fuente de sabiduría y enseñanza para millones de personas en todo el mundo. Cada

versículo tiene un significado importante y puede impactar nuestra vida diaria si lo aplicamos

correctamente. Antes de analizar estos versículos con más detalle, es importante comprender el

significado de la palabra "sombra". En este contexto, una sombra se refiere a algo proyectado, pero

no a la realidad misma. Una sombra no es más que un tenue reflejo de algo por venir.



¿Qué significa "el cuerpo de Cristo"?

La última parte de los versículos se refiere al cuerpo de Cristo, que es la iglesia. En otras palabras, si

bien las enseñanzas y prácticas religiosas pueden ser importantes, la verdadera esencia de la fe

cristiana reside en la comunidad de creyentes y su relación con Jesucristo.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Quiero que lo sepan para que cobren ánimo, permanezcan unidos por amor,

y tengan toda la riqueza que proviene de la convicción y del entendimiento.

Así conocerán el misterio de Dios, es decir, a Cristo.
— Colosenses 2:2

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: estímulo, Jesús, amor, comprensión, sabiduría

Interpretación:

El apóstol Pablo busca consolar los corazones de los creyentes. Esto significa que quiere que los

creyentes encuentren paz y consuelo incluso en tiempos difíciles. La vida a menudo puede ser difícil y

nosotros, como cristianos, podemos sentirnos abrumados y frustrados. Sin embargo, a través del

consuelo de Dios podemos encontrar la paz que necesitamos para seguir adelante.

Además, el apóstol Pablo quiere que los creyentes estén unidos en el amor. El amor es parte

fundamental de la vida cristiana y el fundamento sobre el que se basa nuestra fe. Los cristianos

estamos llamados a amar a Dios y a nuestro prójimo. La unidad en el amor es importante porque nos

permite trabajar juntos en el ministerio y cumplir el propósito que Dios tiene para nuestras vidas.

El objetivo final del apóstol Pablo es que los creyentes alcancen las riquezas plenas del

entendimiento completo para conocer el misterio de Dios Padre y de Cristo. Conocer a Dios es

importante porque nos permite saber quién es Él, cómo obra en nuestras vidas y cuál es la mejor

manera de seguirlo. Cuanto más conocemos a Dios, más podemos crecer en nuestra fe y más

podemos ser transformados por Su amor y voluntad.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el



idioma. Mateo 7:7-8

Toda la plenitud de la divinidad habita en forma corporal en Cristo; y en él,

que es la cabeza de todo poder y autoridad, ustedes han recibido esa

plenitud.
— Colosenses 2:9-10

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: equipo, Jesús, fuerza

Interpretación:

El libro de Colosenses fue escrito por el apóstol Pablo mientras estaba preso en Roma. La iglesia de

Colosas se encontraba bajo la influencia de diversas filosofías y enseñanzas erróneas, que habían

generado confusión y desunión en la comunidad cristiana. Pablo escribió esta carta para afirmar la

supremacía de Cristo como Dios y corregir las mentiras que se habían infiltrado en la iglesia.

La deidad de Cristo

Para comprender el significado de Colosenses 2:9-10, es importante recordar que la Biblia presenta a

Cristo como Dios desde el principio. En Juan 1:1, el evangelista dice: «En el principio ya existía el

Verbo, y el Verbo estaba con Dios, y el Verbo era Dios». También en Juan 10:30, Jesús dijo: «El

Padre y yo somos uno». Estas escrituras muestran claramente que Cristo es parte de la Trinidad

Divina y de Dios mismo.

Cuando Pablo dice que en Cristo “habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad”, quiere decir

que Cristo es el Dios perfecto encarnado y que en Él reside todo lo que Dios es. Esto incluye Su

amor, Su misericordia, Su sabiduría, Su poder y Su justicia. Cristo es la imagen visible de Dios en la

tierra, y es a través de Él que podemos conocer al Padre y experimentar Su amor y gracia.

Plenitud en Cristo

En Colosenses 2:9-10, Pablo establece una verdad fundamental sobre el cristianismo: los creyentes

están completos en Cristo. Esta afirmación es importante porque a muchos en su época se les

enseñaba a buscar la perfección y la plenitud en otras cosas, como el estricto cumplimiento de la ley,

la filosofía o la adoración a los ángeles. Sin embargo, Pablo afirma que la plenitud solo se encuentra

en Cristo, quien es la cabeza de todo principado y potestad.

La importancia de la plenitud en Cristo



Pero ¿por qué es importante comprender y vivir en esta plenitud en Cristo? Primero, porque nos

libera de la esclavitud de buscar aprobación y plenitud en cosas que no nos las pueden dar. Muchos

caen en la trampa de buscar la plenitud en el éxito, la riqueza, las relaciones o incluso la religión o la

espiritualidad. Pero nada de esto puede llenar el vacío que solo Cristo puede llenar.

En segundo lugar, comprender la plenitud en Cristo nos ayuda a vivir una vida centrada en Él y Su

voluntad. Cuando buscamos nuestra identidad y plenitud en Cristo, dejamos de centrarnos en

nosotros mismos y en nuestras necesidades egoístas. En cambio, buscamos vivir en obediencia a lo

que Dios nos ha llamado a hacer y ser.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Por lo tanto, como escogidos de Dios, santos y amados, revístanse de afecto

entrañable y de bondad, humildad, amabilidad y paciencia.
— Colosenses 3:12

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: ropa, compasión, amabilidad, humildad, paciencia

Interpretación:

Colosenses 3:12 es un hermoso versículo que anima a los creyentes a revestirse de las cualidades

necesarias para la vida cristiana. Pablo, el autor de esta carta, nos anima a revestirnos de “como

escogidos de Dios, santos y amados”. Esto significa que, como seguidores de Cristo, debemos vivir

vidas que reflejen nuestra identidad como hijos de Dios.

La importancia de la misericordia

Una de las cualidades mencionadas en este versículo es la misericordia. Para muchos, ser

misericordioso puede ser difícil porque implica perdonar a quienes nos han hecho daño. Pero es

importante recordar que Dios es misericordioso con nosotros y nos llama a ser misericordiosos.

Cuando perdonamos y mostramos misericordia, demostramos el amor de Dios por los demás.

El valor de la humildad

Otra cualidad mencionada en este versículo es la humildad. Es fácil caer en la tentación de

enorgullecernos y creernos mejores que los demás. Sin embargo, la humildad nos ayuda a



comprender que todo lo que tenemos nos fue dado como un regalo de Dios. Cuando somos

humildes, aceptamos nuestra dependencia de Dios y estamos dispuestos a servir a los demás.

Paciencia y mansedumbre

La paciencia y la mansedumbre son cualidades que a menudo se consideran debilidades en nuestra

sociedad. Sin embargo, en la vida cristiana, son esenciales. La paciencia nos da la fuerza para

superar los momentos difíciles, y la mansedumbre nos ayuda a canalizar nuestra energía de forma

eficaz y pacífica. Juntas, estas cualidades nos permiten ser verdaderos agentes de cambio en el

mundo.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

De modo que se toleren unos a otros y se perdonen si alguno tiene queja

contra otro. Así como el Señor los perdonó, perdonen también ustedes.
— Colosenses 3:13

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: Perdón, prójimo, paz, reconciliación

Interpretación:

En Colosenses 3:13, Pablo nos enseña una gran lección. El apóstol nos insta a ser pacientes y a

perdonar a nuestros hermanos en la fe, incluso si tenemos quejas contra ellos. La vida en sociedad

es difícil, como todos podemos atestiguar por experiencia propia.

Por eso es importante recordar lo que Cristo nos enseñó: Él siempre nos perdona, sin importar cuán

grande sea nuestra ofensa. Si seguimos Su ejemplo, podremos mantener la unidad en la comunidad

cristiana y ayudarnos mutuamente cuando surjan malentendidos y errores.

Paciencia con los demás

En este versículo, la palabra "toleren" significa "soportar o apoyar". El significado es claro:

necesitamos mantener la armonía en nuestras relaciones, incluso cuando las cosas se ponen

difíciles. Puede que tengamos diferentes opiniones y puntos de vista, pero es importante que nuestra

fe y amor por Cristo nos ayuden a superar estos problemas. Debemos ser capaces de apoyarnos y

ayudarnos mutuamente, y también estar ahí para nuestros hermanos en la fe.



En la comunidad cristiana, ser paciente con los demás puede significar muchas cosas. Puede ser

escucharlos cuando necesitan hablar, ayudarlos en sus momentos de necesidad y orar por ellos.

Cuando somos pacientes con los demás, mostramos amor incondicional y fortalecemos nuestra

relación con ellos.

Perdonar a los demás

También es importante recordar que perdonar a los demás es vital para nuestra vida espiritual.

Cuando tenemos un problema con alguien, puede ser muy difícil perdonarlo y seguir adelante. Pero

en Colosenses 3:13, Pablo nos recuerda que debemos perdonar a los demás como Cristo nos

perdona.

Perdonar puede ser difícil para muchos de nosotros. Puede requerir tiempo y esfuerzo, pero es

importante recordar que el perdón es parte fundamental de nuestra fe. Nos ayuda a liberar la ira y la

amargura y a comenzar a reparar las relaciones rotas. El perdón nos permite acercarnos de nuevo a

Dios y a los demás. A veces puede ser útil hablar con alguien de la comunidad cristiana sobre el

perdón para obtener consejo y apoyo en el proceso.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Por encima de todo, vístanse de amor, que es el vínculo perfecto.
— Colosenses 3:14

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: Libre de culpa, comunidad, amor

Interpretación:

El amor es uno de los principios fundamentales del cristianismo y uno de los temas más recurrentes

en la Biblia. El apóstol Pablo nos recuerda en su carta a los Colosenses la importancia de revestirnos

siempre de amor, ya que es el vínculo perfecto que debe unir a todos los cristianos.

¿Qué significa revestirse de amor?

Cuando Pablo nos dice que nos revestimos de amor, quiere decir que debemos hacer del amor una

forma de vida. No se trata solo de amar a los demás, sino también de demostrarlo con nuestras

acciones. Debemos tratar a los demás con respeto, empatía y compasión, y buscar siempre su



bienestar.

¿Por qué es el amor el vínculo perfecto?

El amor es el vínculo perfecto porque une a todos los cristianos, sin importar nuestras diferencias.

Cuando amamos a los demás, no nos importa su origen, raza, género o cultura. El amor nos da la

fuerza para perdonar, comprender y ayudar a los demás, creando comunidad y unidad.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Que gobierne en sus corazones la paz de Cristo, a la cual fueron llamados

en un solo cuerpo. Y sean agradecidos.
— Colosenses 3:15

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: cuerpo, Iglesia, gratitud, Jesús, paz

Interpretación:

En Colosenses 3:15 encontramos una invitación a dejar que la paz de Dios gobierne nuestros

corazones. Pero ¿qué significa esto? Primero, es importante enfatizar que la paz de Dios solo se

puede experimentar en comunión con Él. Es una paz que sobrepasa todo entendimiento humano y

nos protege de los temores y las ansiedades que experimentamos en la vida.

La importancia de la comunión con Dios

La verdadera paz espiritual solo se encuentra en Dios. Para experimentar la paz de Dios en nuestros

corazones, debemos estar en constante comunión con Él a través de la oración y la lectura de la

Biblia. Solo en Él encontramos una fuente inagotable de amor, gracia y misericordia.

La importancia de la amabilidad

Otra lección que encontramos en Colosenses 3:15 es la importancia de ser siempre amigables. La

amabilidad nos permite ver la vida desde una perspectiva diferente y nos ayuda a enfocarnos en las

bendiciones que Dios nos ha dado. Cuando somos amigables, la paz de Dios puede reinar en

nuestros corazones porque sabemos que Él tiene el control.



_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Que habite en ustedes la palabra de Cristo con toda su riqueza: instrúyanse

y aconséjense unos a otros con toda sabiduría; canten salmos, himnos y

canciones espirituales a Dios, con gratitud de corazón.
— Colosenses 3:16

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gratitud, aprendizaje, alabanza, cantar, Palabra de Dios, adoración

Interpretación:

El versículo bíblico de Colosenses 3:16 nos anima a hacer espacio en nuestras vidas para la Palabra

de Cristo y a dejar que more abundantemente en nuestros corazones. También nos anima a

enseñarnos y amonestarnos unos a otros con toda sabiduría, y a cantar salmos, himnos y cánticos

espirituales con gracia en nuestros corazones al Señor. Este versículo es un poderoso recordatorio

de que la Palabra de Dios debe ser el centro de nuestras vidas y que, cuando la recibimos en

abundancia, puede transformarnos y bendecirnos de muchas maneras.

La palabra de Cristo en nosotros

Cuando el apóstol Pablo escribió estas palabras a los colosenses, enfatizaba la importancia de la

palabra de Cristo en nuestras vidas. Con la Palabra de Dios en nosotros, podemos encontrar

dirección, sabiduría y fortaleza para afrontar cualquier situación. También puede ayudarnos a ser más

como Cristo, guiándonos en nuestras decisiones, pensamientos y acciones. De hecho, cuando

permitimos que la palabra de Cristo more en nosotros, abrimos la puerta a la transformación personal

y espiritual.

Enseñémonos y exhortémonos unos a otros

Además de recibir la Palabra de Dios en nuestras vidas, este versículo también nos anima a

enseñarnos y amonestarnos unos a otros con sabiduría. Al compartir las Escrituras con otros,

podemos ayudarlos a comprenderlas y aplicarlas a sus vidas. También podemos animarlos,

desafiarlos y orar con ellos en momentos difíciles. De igual manera, cuando permitimos que otros nos

enseñen, nos beneficiamos de su sabiduría y perspectiva. Como sugiere este versículo, la enseñanza

y el aprendizaje mutuo son una parte importante del crecimiento espiritual.



Cantando con gracia al Señor

Finalmente, Colosenses 3:16 nos anima a cantar con gracia en nuestros corazones al Señor con

salmos, himnos y cánticos espirituales. La música es una forma poderosa de adoración y una manera

de expresar nuestra gratitud y amor a Dios. Cantar con otros en una comunidad de fe también puede

edificarnos y animarnos mutuamente. Cantar con amor y gratitud nos ayuda a enfocar nuestra mente

y corazón en el Señor y a dirigir nuestra adoración hacia Él.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Y todo lo que hagan, de palabra o de obra, háganlo en el nombre del Señor

Jesús, dando gracias a Dios el Padre por medio de él.
— Colosenses 3:17

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: seguir, gratitud, hablar, trabajo

Interpretación:

Colosenses 3:17 es un llamado a vivir una vida en la que todas nuestras acciones, tanto palabras

como obras, se realicen en el nombre del Señor Jesús. Es una expresión de amor y respeto por

nuestro Creador y una forma de expresar nuestra gratitud a Dios Padre por todo lo que nos ha dado.

En este versículo, Pablo, el escritor de Colosenses, nos recuerda que no debemos limitar nuestra

adoración y servicio a Dios a nuestros actos religiosos o momentos específicos, sino que todo lo que

hacemos en nuestra vida diaria debe estar dirigido a glorificar a Dios. Toda nuestra vida es una

oportunidad para demostrar nuestro amor por Él y por Su Hijo Jesús.

La frase “en el nombre del Señor Jesús” significa que nuestras acciones deben ser coherentes con

los valores y enseñanzas de Jesús y reflejar Su carácter amoroso y compasivo. Al vivir de esta

manera, cumplimos el mandamiento de amar a Dios y al prójimo, un principio fundamental de la fe

cristiana.

Este versículo también nos anima a ser agradecidos y a dar gracias a Dios Padre por medio de

Jesús. La gratitud es una actitud que debemos cultivar en todos los ámbitos de nuestra vida. Nos

ayuda a mantener una actitud positiva en los momentos difíciles y nos permite encontrar alegría en

las bendiciones que recibimos cada día.



_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Esposas, sométanse a sus esposos, como conviene en el Señor. Esposos,

amen a sus esposas y no sean duros con ellas.
— Colosenses 3:18-19

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: humildad, matrimonio, relaciones

Interpretación:

La Biblia es la Palabra de Dios y, por lo tanto, la guía más importante para nuestra vida diaria. Uno de

los temas importantes que aborda la Biblia es el papel de la esposa en el matrimonio y su relación

con su esposo. Colosenses 3:18-19 son versículos que han sido objeto de controversia y debate a lo

largo de la historia cristiana y han sido interpretados de muchas maneras diferentes.

¿Qué significa la sumisión en un matrimonio cristiano?

La sumisión es fundamental para una relación matrimonial cristiana saludable. La Biblia enseña que

el esposo debe ser el líder espiritual y proveedor del hogar, y la esposa debe ser su ayuda y apoyo.

La sumisión no es una señal de inferioridad de la esposa, sino una muestra de respeto por el rol y la

posición del esposo en el hogar.

Esposos, amen a sus esposas

A lo largo de la historia, muchas culturas han mantenido roles de género que otorgan a los hombres

poder sobre las mujeres, y aunque esto ha cambiado con el tiempo, todavía hay hombres que se

aprovechan de su posición para ejercer violencia contra sus esposas.

Sin embargo, la Biblia nos llama a tratar a nuestras esposas con amor y cuidado. El verbo "amar" en

estos versículos no se refiere a un amor ilusorio y artificial, sino a un amor verdadero, duradero y

comprometido. El amor que debemos brindarles a nuestras esposas es un amor que las acepta,

respeta, aprecia, protege, apoya y cuida.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



Concentren su atención en las cosas de arriba, no en las de la tierra.
— Colosenses 3:2

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gracia, mente, mundo

Interpretación:

El libro de Colosenses fue escrito por el apóstol Pablo a la iglesia de Colosas, una ciudad en la región

de Frigia, en Asia menor. Los cristianos de esta comunidad estaban bajo presión por parte de los

judíos legalistas y de los filósofos que desafiaban su fe. Pablo escribió para fortalecer su fe, su

conocimiento de Jesucristo, y para animarlos a vivir una vida práctica, coherente con su fe. En este

versículo, el apóstol les insta a concentrarse en las cosas eternas y no en las temporales.

La invitación de Pablo para enfocarnos en las cosas de arriba y no en las de la tierra es fundamental

en nuestra vida cristiana para caminar en un camino de fe y ayudarnos a no caer en las tentaciones

cotidianas. El apóstol nos recuerda que hay realidades más importantes y eternas que necesitamos

mantener en el centro de nuestras vidas. La "tierra" se refiere a todo lo que es temporal, material y

efímero, incluyendo nuestras preocupaciones personales, el dinero, la fama, los lujos, y las relaciones

superficiales. En contraposición, "las cosas de arriba" se refieren a las verdades espirituales, eternas

y trascendentes que dan sentido a nuestra existencia y que son fundamentales para nuestra vida.

Si estamos constantemente concentrados en las cosas terrenales, corremos el riesgo de perder de

vista lo que es realmente importante y se nos hace difícil discernir lo esencial de lo no esencial, lo que

nos conduce a caer en tentaciones, enojos y malas decisiones. Pero si nuestra mente está en las

cosas celestiales, tendremos una visión más clara de lo que es importante y seremos capaces de

tomar decisiones más sabias y gozosas.

A. T. Robertson escribe: “La vida cristiana significa que el cristiano busca y piensa en las cosas

celestiales. Sus pies caminan sobre la tierra, pero su cabeza está entre las estrellas. Vive en la tierra

como ciudadano del cielo". (Robertson, Intelectuales, pág. 149.)

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8



Hagan lo que hagan, trabajen de buena gana, como para el Señor y no como

para nadie en este mundo, conscientes de que el Señor los recompensará

con la herencia. Ustedes sirven a Cristo el Señor.
— Colosenses 3:23-24

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: vida, recibir, recompensa, trabajo

Interpretación:

Colosenses 3:23-24 nos llama a hacer todo lo que hacemos con todo nuestro corazón, como si lo

hiciéramos para el Señor y no para los hombres. Es un llamado a reflexionar e introspectar sobre

nuestras acciones en la vida, ya sea en el trabajo, la familia, la comunidad u otros ámbitos.

Estos versículos nos llaman a actuar con devoción y celo, sin importar la situación o el contexto. Esto

significa que debemos dar lo mejor de nosotros en cada tarea que emprendamos, grande o pequeña,

para que nuestro trabajo sea de alta calidad y refleje nuestros valores cristianos.

Recompensa en forma de herencia

La recompensa de la herencia se refiere a la promesa de Dios de dar a Sus seguidores una parte en

Su Reino Celestial. Esto significa que quienes han servido a Dios fielmente en su vida terrenal serán

recompensados ??con la vida eterna en Su presencia.

Esta promesa de heredar el Reino de Dios no es una recompensa obtenida por buenas obras ni por

realizar innumerables buenas obras, sino la gracia de Dios que nos fue dada mediante el sacrificio de

Jesús en la cruz. Al aceptar a Jesús como nuestro Salvador, nos convertimos en herederos del Reino

prometido.

¿Cómo podemos servir a Cristo el Señor?

Los versículos nos enseñan que servir a Cristo el Señor es la clave para recibir la recompensa de la

herencia. Pero ¿cómo podemos hacerlo en nuestra vida diaria? Hay muchas maneras de servir a

Dios en nuestra vida diaria. Ser un buen ejemplo para los demás, inspirarlos a creer en Dios y ayudar

a los necesitados son solo algunas de las muchas maneras en que podemos servir a Dios.

También es importante asegurarnos de vivir una vida recta y hacer lo correcto en todo momento. Si

nos esforzamos por vivir de una manera que agrade a Dios y honre Su Palabra, estamos sirviendo a

Cristo el Señor.



_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Por tanto, hagan morir todo lo que es propio de la naturaleza terrenal:

inmoralidad sexual, impureza, bajas pasiones, malos deseos y avaricia, la

cual es idolatría.
— Colosenses 3:5

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: conversión, deseo, codicia, ídolos, materialismo, pecado

Interpretación:

El versículo bíblico de Colosenses 3:5, que habla de la importancia de dar muerte a todo lo terrenal

en nosotros, nos llama a considerar la necesidad de abandonar aquellas prácticas que son

incompatibles con vivir según los principios cristianos.

¿Qué es terrenal?

Por terrenal podríamos referirnos a aquello que nos lleva a hacer cosas que no nos benefician ni a

nosotros ni al medio ambiente. Es decir, aquello que nos aleja de Dios y nos hace caer en tentaciones

que nos desvían. Este versículo menciona algunas de las prácticas en las que podemos caer, como

la fornicación, la impureza, las pasiones desordenadas, los malos deseos y la avaricia. Es importante

recordar que cada uno de nosotros es muy consciente de las prácticas que nos impiden vivir en

armonía con la voluntad de Dios.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Dejen de mentirse unos a otros, ahora que se han quitado el ropaje de la

vieja naturaleza con sus vicios, y se han puesto el de la nueva naturaleza,

que se va renovando en conocimiento a imagen de su creador.
— Colosenses 3:9-10



Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: conversión, vida, mentir, transformación

Interpretación:

En estos versículos, el apóstol Pablo nos exhorta a no mentirnos unos a otros, recordándonos que

debemos despojarnos de nuestra vieja naturaleza pecaminosa y sus acciones. Esta instrucción es un

ejemplo del énfasis de la Biblia en la honestidad y la veracidad, y de cómo los cristianos deben

reflejar una nueva naturaleza que les impida comportarse deshonestamente.

Mentir en la Biblia

Mentir contradice claramente la verdad, la cual es esencial para la naturaleza de nuestro Padre

Celestial. La Biblia condena repetidamente la mentira y la falsedad, lo que significa que no es algo

nuevo en el Nuevo Testamento, sino algo mencionado en ambas partes del Libro Sagrado. Por

ejemplo, veamos Proverbios 12:22, que dice: «El Señor aborrece a los de labios mentirosos, pero se

complace en los que actúan con lealtad».

Despojándose del viejo

El apóstol Pablo habla del «viejo hombre», refiriéndose a que el cristiano debía despojarse de su vieja

naturaleza pecaminosa, la cual repugna a Dios. Esta eliminación fue posible gracias a la obra de

Cristo en la cruz, donde tomó sobre Sí nuestros pecados y nos dio Su justicia. Este proceso, aunque

solo es posible mediante la fe en Jesús, requiere esfuerzo y dedicación por parte del creyente para

que su vida refleje los cambios que ha experimentado.

Un hombre nuevo que se renueva en el conocimiento

La palabra "renovación" es muy importante porque refleja el proceso de transformación que el

creyente experimenta en Cristo. No es una transformación a corto plazo, sino un proceso continuo en

el que nos despojamos cada vez más del viejo ser y nos revestimos del nuevo. Este proceso de

renovación no es algo que hagamos solos ni que suceda automáticamente. La frase "en

conocimiento" implica que la renovación solo ocurre cuando nos conectamos con la fuente de todo

conocimiento: Dios.

La renovación implica un cambio en nuestra manera de pensar, y esta transformación solo puede

ocurrir cuando nos reconciliamos con nuestro Creador y permitimos que Su Espíritu guíe nuestros

pasos.

A imagen de Aquel que lo creó

Esto se refiere a cómo, al revestirnos del nuevo hombre, nos asemejamos cada vez más a nuestro

Creador. La idea de “la imagen de nuestro Creador” radica en que Dios creó al ser humano a Su



imagen, lo que significa que tenemos la capacidad única de reflejar Sus cualidades y características.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Dedíquense a la oración: perseveren en ella con agradecimiento.
— Colosenses 4:2

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: gratitud, Oración

Interpretación:

El apóstol Pablo escribió su epístola a los Colosenses para ayudarles a afirmar su fe y resistir las

falsas enseñanzas. Este versículo en particular, le brinda una instrucción importante a la comunidad

de creyentes: dedíquense a la oración. La llamada a la perseverancia en la oración es una

exhortación constante en la Biblia, y nos recuerda la necesidad de mantener una conexión continua

con Dios a través de la oración y la acción de gracias.

La oración es una forma de comunicación con Dios y una oportunidad para depositar nuestras cargas

en Él. Sin embargo, ¿por qué necesitamos perseverar en la oración? Primero, porque la oración es

una manera crucial de fortalecer nuestra relación con Dios. Como cualquier relación, la comunicación

constante es importante, y así es como construimos relaciones más cercanas y significativas. En

segundo lugar, la perseverancia en la oración nos ayuda a mantener nuestra perspectiva centrada en

Dios, incluso en situaciones difíciles. Nos permite recordar que siempre hay esperanza en Él, incluso

cuando no comprendemos los problemas que enfrentamos.

La frase "Dedíquense a la oración" nos recuerda que la oración no es un evento único sino un

proceso continuo en nuestras vidas. Una forma de aplicar este versículo es estableciendo un tiempo

diario para la oración. Es importante buscar un momento todos los días para hablar con Dios y

compartir nuestras necesidades y agradecimientos. Además, debemos hacer que la oración sea una

parte integral de nuestras vidas, orando en todo momento y no solo cuando enfrentamos desafíos.

La segunda parte del versículo, "perseveren en ella con agradecimiento", significa que debemos estar

alertas y conscientes de la presencia de Dios en nuestras vidas, y enfocarnos en las bendiciones que

nos rodean en lugar de nuestras dificultades. Al ser agradecidos y dar gracias, experimentamos una

mayor paz y alegría en nuestra vida diaria.



_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Compórtense sabiamente con los que no creen en Cristo, aprovechando al

máximo cada momento oportuno. Que su conversación sea siempre amena y

de buen gusto. Así sabrán cómo responder a cada uno.
— Colosenses 4:5-6

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: amabilidad, hablar, sabiduría

Interpretación:

El pasaje bíblico de Colosenses 4:5-6 nos llama a actuar con sabiduría con quienes no pertenecen a

nuestra comunidad de creyentes y a aprovechar al máximo nuestro tiempo. Estos versículos son un

llamado a los cristianos a actuar con sabiduría y prudencia en nuestras relaciones con personas fuera

de la iglesia.

¿Qué significa “actuar con prudencia”?

“Actuar con prudencia” significa esforzándonos siempre por actuar con sabiduría y consideración

hacia los demás. Aquí, se nos llama a aplicar este principio en nuestras relaciones con los no

creyentes para que podamos ser testigos efectivos del amor y la gracia de Dios en sus vidas.

Usa tu tiempo sabiamente

También se nos dice que usemos bien nuestro tiempo en nuestras relaciones con los no creyentes.

Esto significa reconocer que cada día es importante y que cada momento que pasamos con los no

creyentes es una oportunidad única para mostrarles el amor de Jesús.

Cuando se escribió esta carta, el tiempo era un bien preciado, especialmente para los viajeros y

misioneros que tenían poco tiempo para dedicarle a la gente nueva. Hoy en día, la importancia del

tiempo sigue siendo igual de relevante en nuestras relaciones interpersonales y en nuestra misión

evangelizadora.

La gracia sazonada con sal



La gracia es un concepto fundamental en la fe cristiana. Significa que recibimos lo que no merecemos

y que es un regalo de Dios. En estos versículos, la gracia se refiere a cómo nos comunicamos con los

demás. Nuestras palabras deben ser amables, respetuosas y amorosas, incluso cuando enfrentamos

situaciones difíciles.

Por otro lado, la sal se asocia con la sabiduría en la Biblia. En la época de Jesús, la sal se usaba no

solo para dar sabor a los alimentos, sino también como conservante. Esto sugiere que nuestras

palabras deben ser sabias y útiles para preservar nuestras relaciones interpersonales.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8


